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『キム一家の生活が変わった！』～劇でユニセフ活動を体験してみよう～ 『キム一家の生活が変わった！』～劇でユニセフ活動を体験してみよう～ 

毎回、アクティビティをご紹介しています。ぜひ、｢やってみましたアクティビティ｣のご報告をお寄せください。

基本的なアクティビティのすすめかた今回は日本ユニセフ協会千葉県支部が行っている「劇」をご紹
介します。メンバーがスタディツァーでベトナムを訪れ、見学をした
内容を参考につくったユニセフ活動を体験する劇です。小道具な
どを手作りして、劇を通してユニセフの活動を勉強してみましょう。
＊台本は、ユニセフ学習会用にアレンジを加えた内容になっています。

準備するもの 『キム一家の生活が変わった』の台本（下記）、
役割を書いた紙、劇を盛り上げる手作り小道具

時間 約60分（すすめ方の笳･笘･笙に要する時間。練習、調べ学習、
小道具づくりは含まれません）

笊グループに分かれる。劇の登場人物を決め、台本を読む。

笆ベトナムやユニセフの活動について疑問に思うことを調
べる。手分けして小道具を作る。

笳劇をする。（上演の仕方は自由に決めてください）

笘キム一家の問題を出して、ユニセフの活動によって家族
ひとりひとりがどのように変わったか、どうしてよく
なったか、グループ内で考えてみる。

笙グループごとに発表して、全体で話し合ってみる。

『キム一家の生活が変わった！』

写真は神宮寺小学校よりお借りしました。

劇をする成田市立神宮寺小学校の子どもたち

登場人物
お父さん（ヒエップ）、お母さん（サン）、
姉（クエット10歳）、弟（カイ4歳）
隣のおばさん（ビン）、ユニセフ職員A・
B、村の女性A・B、ナレーター

●台本は拡大コピーをしてお使いください。
ナレーター：ここはベトナムの貧しい村です。

劇の登場人物を紹介します。お父さんは体

の調子が悪く、畑仕事が思うようにできませ

ん。お母さんはお父さんを助けて、朝早くか

ら畑仕事や食事の用意、家事と一日中働い

ています。クエットは10歳。明るい女の子で

す。弟のカイは4歳。すぐおなかをこわす体

が弱い子です。

弟：おなかが痛いよう、おなかが痛いよう。
お母さん：クエット、ごめんね。また学校を休
ませてしまったね。
クエット：いいのよ、お母さん。カイが具合が
悪いんだもの。早く畑に行って。
お父さん：すまんなあ。父さんがちゃんと働
けなくて。
ナレーター：お母さんが村で開かれたユニセ

フの会合に、隣のビンおばさんに誘われて

参加しました。お母さんは目を輝かせて

帰ってきて、うれしそうに話してくれました。

ユニセフ職員A：みなさん、こんにちは。私は
ユニセフの職員です。ユニセフは子どもが
元気で大きくなれるようにいろいろな支援
をしています。お母さんが子どもの健康を

守る知識と方法を覚えたら、家族みんなが
元気になって生活もよくなります。そのた
めに、にわとりや豚を育てませんか？専門
家から育て方の指導をうけるので、やる気
があれば誰でも参加できますよ。
ユニセフ職員B：最初にひよこや子豚を買う
お金はユニセフがお貸しします。大きく
なったら市場で売ってお金を少しずつ返し
てください。貯金をして、次は自分のお金
で子豚やひよこを買うことができます。子
どもたちが学校で必要な文房具や栄養の
ある食べ物も買えるようになりますよ。
隣のおばさん：私はぜひやってみたいわ。
村の女性A：5人の子どもが畑仕事をしてくれ
るので必要ないわ。
村の女性B：私は子どもを学校に行かせたい
わ。でも、本当にできるかしら？
お母さん：にわとりを飼うのは家の庭ででき
るわ。最初のお金も借りられて、専門家か
ら教えてもらえるなんてうれしいわ。
ユニセフ職員B：家族で相談して返事をして
ください。参加する人たちでグループをつ
くって勉強したり、励ましあって、がんばり
ましょう。
ナレーター：こうしてユニセフからお金を借り

て、お父さんはひよこを育てはじめました。

お母さんはグループに参加して、毎月お金

の報告をしています。そして読み書きや計算、

健康に生活するための勉強もしています。

ユニセフ職員B：みなさん、今月分のお金は

返せましたか？ 生活で変わったことはあ
りますか？
お母さん：今月分を返しました。水を沸騰さ
せてから飲むようにして、息子がおなかを
こわさなくなりました。
隣のおばさん：わたしも返しました。栄養の
ある食べ物を買えるようになりました。
村の女性B：私も返しました。子どもを学校
に行かせています。
ユニセフ職員A：みなさん、これからもがんば
りましょう。
クエット：あれから2年。ニワトリが増え、たく
さん卵を生んでいます。卵はうちで食べて
栄養をとったり、市場で売って収入になり
ます。カイはとても元気になって、私も学
校にちゃんと通えるようになりました。先
生になれるようにがんばります。
カイ：ぼくは健康になったので、今度、学校に
行きます。
お母さん：みんなで力を合わせてがんばって、
少しずつ生活がよくなっています。
お父さん：ユニセフの協力のおかげです。本
当にありがとう。
ナレーター：これで劇を終わります。




