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i3i el zancudo no te pica,
adios zika!
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Prevencion del ZIKA

Conozcamos

Vo
sobre la Chikungunya, | /
Zika y Dengue

/ Eliminando

los criaderos de zancudos se evita la posibilidad de
enfermarnos de dengue, chikungunya y zika.

Materialimpreso con el apoyo financiero de

unicef & @

unete por la ninez

Si usted tiene alguna duda, marque el
teléfono amigo del Ministerio de Salud
2591-7474 o consulte a nuestra pdagina
web: www.salud.gob.sv



Prevencion del ZIKA

Aedes aegypti

Es el nombre cientifico que tiene el zancudo que
es transmisor del dengue, chikungunya, zika y otras enfermedades.

Este zancudo no zumba cuando vuela

Solouna zancuda

adulta po 1diferentes
recif niendo
entre 2 mil a 3 mil huevec
enlos?

'
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En su estructura fisica tiene lineas
curveadas blancas que decoran
Su cuerpo.

Ciclo de vida
Huevos Larvas
Periodo de
2a3dias Duran unos b dias
Adulto Pupas

~ ©

Duran unos 3 dias

Viven 30 dias
aproximadamente

= k'
Habitos del
zancudo
'ﬁ-’ Se reproduce

e ©enagualimpia,

orelativamente
limpia de pilas,
barriles u otros
recipientes que
almacenan

o acumulan
agua

Preferiblemente
picaen las

_ mananasoen
las tar

Anillos blancos en las patas

' nsa de
\ ¥e
Sintomas de
ZIKA

0

griuommlento

sin pus 0
secrecion

Malestar general
y recuperacién en 5
dias



Prevencion del ZIKA

Recomendaciones para evitar la reproduccion
del zancudo

Tapado hermético:
1 Uso de tapadera pléstica
o tela.

il

“ La untadita "aplicar lejia pura
2 a las paredes de la pila y barriles,

manteniéndola por 15 minutos

(solamente cuando no hay peces).

Cada 5 dias limpiar y vaciar, dar
vuelta, cubrir y/o tirar cualquier tipo
3 de depésitos que retengan agua como
lhﬂmmmmbdd&,n‘gcﬁetas
dentro y fuera casq, para evitar
criadagsdemrmdos.

En caso de ser necesario utilizar

bolsitas “matalarvas” para conservar
4 el agua almacenada: Una bolsita de

20 gramos estd hecha para un

barril de 200 litros, Perforar la bolsa

con punta fina de lapiz (5 agujeros).

Uso de peces pequenos o

alevines (tilapia o sambo).
5 En estos casos no se debe

utilizar lejia ni matalarvas.

Sintomas de
CHIKUNGUNYA

o

Fiebre

Sarpullido

o uras
con hinchazén

Malestar general
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Sintomas de
DENGUE

Malestar general

Recomendaciones para no enfermar de dengue,
chikungunya, zika y evitar complicaciones

Uso de ropa manga larga que n
1 cubra brazos y piernas,
especialmente menores de 9
arfos y embarazadas.
]

{\
g

2 Uso de mosquitero.

N
3 Uso de repelente en la piel
recomendado por MINSAL.

No automedicarse.
4 Hacerlo puede ser més grave
que las propias enfermedades.

Recuerde: si estd embarazada
acuda a la Unidad Comunitaria de
5 Salud Familiar més cercana a sus
controles prenatales para prestar
atencién a su salud y la de su bebé.




Prevencion del ZIKA / EMERGENCIA

Tenemos lasllaves
para eliminar

los criaderos del zancudo
transmisor del dengue, chik y zika

Tapado hermético: Uso de tapadera
pléstica o tela.

" La untadita " aplicar lejia pura a las paredes
de la pila v barriles, manteniéndola por 15 minutos
(solamente cuande no hay peces).

Cada 5 dias limpiar y vaciar, dar vuelta, cubrir yo
tirar culguier tipo de depésitos que retengan agua
como llantas, envases vacios, baldes, macetas dentro
y fuera de la cosa, para evitar criaderos de zancudos.

En caso de ser necesario utilizar bolsites “matalarves”
para conservar el agua almacenada: Una bobsita de
20 gramos estd hecha para un barril de 200 litros.
Perforar la bolsa con punta fina de Iapiz (5 agujeros).

Uso de peces pequenios o alevines (tilapias o
sambo). En estos casos no se debe utilizar lejia
ni matalarvas.




Prevencion del ZIKA / EMERGENCIA

Tenemos las liaves
para no enfermar de

dengue, chik y zika y evitar complicaciones

Uso de ropa manga larga que cubra
brazos y piernas, especialmete menores
de 9 arios y embarazadas .

Uso de mosquitero.

Uso de repelente en la piel
recomendado por MINSAL.

No automedicarse.
Hacerlo puede ser méas grave que
las propias enfermedades .

Recuerde: si estéd embarazada acuda a la
Unidad Comunitaria de Salud Familiar més
cercana a sus controles prenatales para
prestar atencién a su salud v la de su bebé.
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Prevencion del ZIKA
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‘Tenemos lasllaves |

\para eliminar

Prevencion del ZIKA

los criaderos del zancudo,
transmisor del dengue, chik y zika
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EL SALVADOR |

ASPRODE

Asprode es miembro de la Sub Comision de Agua,
Saneamiento Promocién de la Higiene.




