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モンズールくんが　くらしていたむらは

ある日　とつぜん　おそわれた

じゅうで　ひとが　うたれて、ばくだんも　おちてきた

いえは　もやされてしまった

いもうとも　しんでしまった

ここにいたら、ぼくも　しぬんじゃないか・・・

こわくて　こわくて　しかたがない

でも　ゆうきをふりしぼって、やっとのことで　にげだしたんだ

なんにちも　なんにちも　ごはんもたべずに　あるきつづけて

ようやく　となりのくにまで　にげられた

モンズールくんが　くらしていたむらは

ある日　とつぜん　おそわれた

じゅうで　ひとが　うたれて、ばくだんも　おちてきた

いえは　もやされてしまった

いもうとも　しんでしまった

ここにいたら、ぼくも　しぬんじゃないか・・・

こわくて　こわくて　しかたがない

でも　ゆうきをふりしぼって、やっとのことで　にげだしたんだ

なんにちも　なんにちも　ごはんもたべずに　あるきつづけて

ようやく　となりのくにまで　にげられた
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ディアナちゃんの　おうちには　まだ　すいどうがない

だから、まいにち　やまのむこうまで　みずを　くみにいくんだ

つかれたなぁ、とおもっても、みずがないと　こまるから

がんばって　みんなで　くみにいく

わきみずが　たまっているところで　みずをくむ

そのみずは、ちゃいろくにごっていて

ちょっと　つちのあじがする

おなかをこわさないかなぁ、としんぱいだけど

ほかに　みずがないから　しかたがないんだ
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アデュちゃんは　２さい

あら、どうしたのかな？

ないているこえが　とてもちいさいね

たちあがることもできないみたい

おなかが　すいているのかな？

うでも　こんなに　ほそくなって・・・

アデュちゃんは　マラリアというびょうきに　かかっちゃったらしい

アデュちゃんのくにでは　たべものが　みんなにとどかないから

ごはんを　もらえないこが　いるんだって

6

7

その　こまっている　せかいじゅうのおともだちを　たすけたり　はげましたりしているのが　　ユニセフ　だよ ユニセフは、たくさんのひとから　おくられた　ぼきんっていうおかねでおともだちをたすけるための　しごとを　しているだから　みんなからのぼきんが　とっても　だいじなんだ

みんなのぼきんは
せかいじゅうの　おともだちのところへ　とどけられるどんなところに　どういうふうに　とどいているかみにいってみよう
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みんな　げんきかな？

ごはんは　たくさん　たべてるかな？

いっぱい　あそんでる？

まいにち　たくさん　わらってる？

みんなの　おともだちは、どうかな？

めいちゃんも　はるくんも　りんちゃんも　ゆうくんも

げんきで　えがおだったら　いいよね
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（実物をもとに編集して掲載しています。目盛りは実寸大ですので、切り取って使うことができます）

↓切込みを入れるグレーの部分は切り抜いてください。
上腕計測メジャー

（5歳未満児用）
メジャー部分を切込みに

差し込み、測定します。
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園児向け資料のご案内

世界にはどんなおともだちがいるのかな？
～異なる環境のもとにある他者への共感を育む～
世界にはどんなおともだちがいるのかな？
～異なる環境のもとにある他者への共感を育む～

全国の園で実施されている
ユニセフの活動

ユニセフハウスでもアデュちゃんに出会える！

自分と異なる環境で暮らすおともだちに思いを馳せ、そのおともだちはどんな思いでいるのだろうかと想像をふくらませる。
その子の力になったり、暮らしを変えたいという希望を持つ。

そうした活動は、幼稚園教育要領が求める “他者を尊重し、多様な人 と々協働する基礎を培う” ことにもつながります。
園での学びを深めるために、ユニセフの資料をお役立ていただければ幸いです。

リニューアルオープンしたユニセフハウス（東京・港区）では、「ユニセフと
えがおのひみつ」に登場するアデュちゃんをご紹介するコーナーがあります。
そのほか、ディアナちゃんのように水運びを体験できたり、モンズールくん
のもとに届いたユニセフの支援物資「箱の中の学校」の実物を見たり、世
界各地の子どもたちが“遊ぶ”ようすを見ながら一緒に遊べたりするコーナー
もあります。園外学習の機会などにお役立てください。

身近なともだちの悲しみの姿を
思いながら、世界の国のともだ
ちにも思いを馳せる時を大切に
したいと思います。

悲しいクリスマスを迎えようとして
いるともだちにできることは何だろ
うね？ と考え、話し合い、牛乳パッ
クを使って献金箱を作りました。

園児たちと水や食物の大切さ、平和などを考える貴重な時
間を持てました。子どもたちなりに、「すべての子どもに、
　　　を。」の　　　にいろいろな言葉をあてはめて考え
ていたようです。

本園に咲くあじさいを募金をしてくださった方
に一輪ずつ差しあげました。季節の花に親し
みながら、親子で募金することでユニセフへの
親しみも持ってもらっています。

ウクライナの子どもたちに水や
食べ物を買ってあげてほしい、
という園児たちの思いで活動し
ました。

幼稚園教育要領

自分たちの園の外のもっと広い世界に、みんなと同じおともだちがたくさんいることを想像してみましょう。
「ユニセフとえがおのひみつ」では、実在の子どもたちを描いています。

さまざまな環境下で暮らすおともだちのようすに、園児の皆さんはどのような気持ちを抱くでしょう。

アデュちゃん
南スーダンで栄養不良に苦しんだ女の子

ディアナちゃん
東ティモールで水を運び、汚れた水を心配していた女の子

A4 横開き22ページ
（一部大きく開くページがあります）

DVD（『ユニセフ活動の手引き』付録）
に収録しています。
また、オンラインでも
視聴できます。

朗読には俳優の金田賢一さんが
ご協力くださいました。

異なる環境下で暮らす3 人の子どもたちのようすと
ユニセフ募金がどのように役立てられているかを伝える物語

モンズールくん
紛争のためにミャンマーからバングラデシュに逃れた男の子

絵本型資料 読み聞かせ動画

アデュちゃんを模した
人形をだっこして重さを
感じてみることも

アデュちゃんの
コーナー
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ユニセフと

えがおの ひみつ

「あらゆる他者を価値ある存在として尊重し、多様な人 と々協働しながら、様々な社会変化を乗り越え、
豊かな人生を切り拓き、持続可能な社会の創り手となることができるようにするための基礎を培う」

▶▶巻末に実寸大の
「上腕計測メジャー」
（栄養不良の状態を簡易
診断するツール）付き

ユニセフとえがおのひみつ

水がめに入った水を持ち
あげてみます。水道がな
かったら、水を運ぶのは
こんなに大変 !

ユニセフハウス
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SDGs（持続可能な開発目標）につながる想像力

園の皆さまから、SDGsにどのように取り組めばよいのでしょう？というご質問をお寄せいただきます。
持続可能な社会を築くために、私たちがこれから解決していかなければならない課題を分類して示したの
が、カラフルなアイコンで知られるSDGsの17個の目標です。
それらの目標の背景には、「私たちは、どんな未来を描き、目指すのか」という根本的な問いがあります。

「ちきゅうからのしつもん」は2013年発行の資料ですが、園児の皆さんが、“自らが生きる地球や自然、
社会への意識” を深められるような、SDGsにもつながる「問い」にあふれた作品です。

海洋、森林、気候、人権、社会 …。さまざまな問いに、園児の皆さんからはどんな答えが返ってくるでしょう？
ぜひ、すてきな世界を想像してほしいと思います。

「おおきい  おおきい  うみ　
あっ  いっぱいいるよ  
わらっているよ
うみがうれしいときは  どんなとき？」

「もりには  たからものが
たくさんかくれているよ　　
ひみつもいっぱいあるのかな
そんな  すてきなもりで　
なにを  みつけたい？」

「にんげんって  すごいよね
いろんなことができるんだ
みんなにやさしくできるよね
みんなとなかよくできるよね
ほかにも  いっぱいあるよね
みんなはなにをしてみたい？」

「おっ  あめが  ぽつぽつ 
ふってきたよ　　
つちのなかや  みずのなかから  
うれしそうなこえが  きこえてくるね
あめがふると  よろこぶものって  
なんだろう？」

※送料はかかりません。実費ご負担分については資料送付時に同封する振込用紙にて後日ご送金をお願いいたします。

ちきゅうからのしつもん

絵本型資料

正しい手洗いを身につけよう！

新型コロナウイルスの予防からもあらためて
注目された石けんを使った正しい手洗い。
ユニセフは、10月15日の「世界手洗いの日」
を中心に世界中で手洗い習慣を普及してい
ます。

資料のご請求はFAX またはEメールで

 園　　名

ご担当者名（職）

送 付 先 住 所

電 話 番 号 Eメール

 資料名 希望部数

希 望 資 料

〒 都道
府県

ユニセフとえがおのひみつ（1冊無料、2冊目より1冊140円） 冊

ちきゅうからのしつもん（1冊無料、2冊目より1冊60円） 冊

手洗いポスター（無料） 枚

（　　　　　　　　）

送信先 ： （公財）日本ユニセフ協会　学校事業部
FAX  03-5789-2034　　Eメール  se-jcu@unicef.or.jp

本製品は環境に配慮し、FSC®
認証紙を使用しています

手洗い
ポスター

正しい手洗いを楽し
く学べる「世界手洗い
ダンス」もあります！

正しい手洗いのポイントを
分かりやすく示したポス
ターを提供しています。
日々の手洗い指導にお役
立てください。

世界
手洗い
ダンス

（420㎜×594㎜）


