
日頃よりユニセフ（国連児童基金）の活動にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。

世界中の子どもたちのために活動しているユニセフは、すべての子どもたちの権利が守られ健やかに成長
できるように、約 190 の国と地域で、栄養・保健・教育・水と衛生・緊急支援などさまざまな活動を行っ
ています。

そして、途上国だけでなく、日本を含む先進国でも、ユニセフは「子どもの権利」の啓発を推進しています。

本紙では、お子さまたちの保護者としてご家庭内でご活用いただけそうな情報や、PTA/保護者会の活動
のヒントにお役立ていただけそうな情報をまとめました！ぜひ PTA/保護者会内でご共有、ご回覧いただ
けましたら幸いです。

令和8年度 第71回ユニセフ学校募金

ご家庭やPTA/保護者会活動で
ユニセフの情報を

ぜひお役立てください！

PTA向け
Web

www.unicef.or.jp/kodoken/

ユニセフ・こども家庭庁共催キャンペーン「こどものけんりプロジェクト」は、
日本における「子どもの権利」の正しい理解と普及を通じた子どもたちの
ウェルビーイングの向上を目指すキャンペーンです。

ベルマークの収集活動をされているPTAの皆さま！ベルマーク
の「友愛援助」という仕組みを通じて、世界の子どもたちを支援
していただくことができます！
紛争や貧困、自然災害など、厳しい状況のなかで生きる世界の
子どもたちのためにできることはないだろうか？という声に応
えてつくられたのが、ベルマーク運動の「友愛援助」です。これは
ベルマーク預金を直接寄付にあてる仕組みで、1998年にス
タートしました。協力校には、ベルマーク教育助成財団から受
領書や感謝状などが届きます。端数のベルマークも寄付してい
ただくことが可能です。

ベルマークを通じたユニセフへのご支援は、西アフリカのブル
キナファソという国で、子どもたちが安全な環境で、質の確保さ
れた教育を受けられるように、校舎建設や学用品の提供、先生
の育成などの支援活動に使わ
れています。ぜひ、ベルマーク
を通じて、皆さまのあたたかい
お気持ちをお寄せいただけれ
ば幸いです。

特設サイトはこちら▲ ▲ ▲

ユニセフ こどけん 検索

ベルマークで
ユニセフ支援 !

親子で学びを深めよう！
「子どもの権利」について考えよう！

「こどものけんりプロジェクト」
って？

ユニセフ・こども家庭庁共催キャンペーン

こどものけんりプロジェクト

「スクール・フォー・アフリカ」
ブルキナファソの子どもたちの教育を支援

ブルキナファソ事務所 日本人スタッフの学校訪問。
村で初めて中学校に進学した女の子や先生たちにインタビュー！

ブルキナファソでは、気候変動によって干ばつや洪水が頻発し、農業が深刻な影響を受けています。さらに、国境沿いの地域を
中心に発生した武装勢力による襲撃で治安が悪化し、多くの人が国内避難民となっています。その結果、学校が休校になる
など、子どもたちの教育機会が奪われており、小学校の就学率・修了率にも影響がでています。
動画では、ユニセフ・ブルキナファソ事務所の教育専門官として働
く堀井健士氏が、村で初めて中学校に進学できた女の子やユニセ
フの支援で建てられた小中学校の先生方にインタビューする様子
をご覧いただけます。中学校へ向かう道中には、雨で増水した川を
車で渡るリアルな現場シーンも・・・。皆さまのご支援が、「勉強した
い」というブルキナファソの子どもたちの願いを支えています。

COLUMN

詳しくは、
ベルマーク教育助成財団のホームページをご参照ください。
（※トップページの「ダウンロード」タブから「友愛援助事業」を選択してください）

© UNICEF/UNI280376/Tremeau
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（ご注意）
・この用紙は、機械で処理しますので、口座記
号番号および金額を記入する際は、枠内に
はっきりとご記入ください。また、用紙を汚した
り、折り曲げたりしないでください。
・この用紙をゆうちょ銀行または郵便局の渉外
員にお預けになるときは、引換えに預り証を必
ずお受け取りください。
・払込みの際、法令等に基づき、ご依頼人様
（および代理人様）の運転免許証等、顔写真
付きの公的証明書類のご提示をお願いする
場合があります。
・この用紙の通信欄・ご依頼人に記載されたおと
ころ・おなまえ等は、加入者様に通知されます。
・この受領証は、払込みの証拠となるものですか
ら大切に保管してください。なお、備考欄に「口
座払」の印字をしたものは、通常貯金口座から
指定口座への払込みが行われたものです。
・この用紙は、ATMではご利用いただけません。
・この用紙による払込料金は無料となります。



PTA実践レポートユニセフ・こども家庭庁共催キャンペーン こどものけんりプロジェクト

「こどものけんりプロジェクト」応援キャラクター
で、記者コンビのジーン＆ケーンが弁護士の大
谷美紀子さんに突撃インタビュー。「子どもの権
利」について、楽しく学びながら理解を深められ
る動画です。8分程度のためイベント行事の合間
の放映等にもお使いいただけます。

おとなと子どもで考える

「子どもの権利条約」の４つの原則の1つ、「子ども
の声を聞くこと」をテーマにした歌です。歌詞にで
てくる“こえ”は、一人ひとりの気持ち、考え方、意
見、そして権利のたとえです。すべての人は生ま
れながらに“こえ”をもっていて、“こえ”はその人
だけの、かけがえのないものです。歌詞や楽譜も
公開しています。

みんなからの「しらべて！」のリクエストに応え
るため、ジーンとケーンが各地へ取材に行き、“子
どもの視点” でいろんなことを紐解いていくシ
リーズ。  今回のしらべるテーマは・・・「メンタ
ルヘルスってなに？」子どものこころ専門医の山
口有紗さんが分かりやすく解説してくれます！

「子どものみなさんへ」「10代のみなさんへ」
「保護者のみなさんへ」と年代にあわせた情報をお届けしています。
誰かに頼りたい時やちょっとつぶやきたい時の相談先などもご紹介しています。

ジーン&ケーン 学んでみよう！
子どもの権利

「こどものけんりプロジェクト」
テーマソング “こえ”のうた

「しらべて！ジーン&ケーン」シリーズ
メンタルヘルスってなに？ 動画は

こちら

動画は
こちら

動画は
こちら

作詞：アイラブみーのみんな　作曲：佐藤良成　うた：みーとNHK東京児童合唱団

ジーン&ケーン ©NED

“こころのこえ” に耳をすませ、

ありのままの自分を受け入れてみよう。

自分の気持ちに気づくことは、こころを大切にする第一歩。

メンタルヘルスは、こころの健康。

いいときも、そうでないときもある。

“こころのこえ” に耳を澄ませて、

みんなのウェルビーイングにつなげよう。

世界の子どもたちの課題やユニセフの活動を学べる学習施設ユニセフハウス。
海の向こうの子どもたちの暮らしや思いを知り、「子どもの権利」の視点から、
すべての子どもにとって必要なものはなにか、を考えます。SDGs 探求学習
や自由研究にもぜひご活用ください！

ユニセフハウス（東京）での体験を、
オンラインで見ていただける
「ユニセフハウス・スタディ」もあります！

世界の子どもと出会う場所ユニセフハウス

▲

展示見学の詳細・予約は・・・
unicefhouse.jp

ユニセフハウス 検索

子どもの権利条約
ワークショップ

見学無料！
団体予約も
個人予約も
受付中！

こどけん  メンタルヘルス

検索

学習講師のご依頼も

承っています！

ご相談ください！

横浜市内の義務教育学校でPTA主催で
行われたワークショップのよ
うすをPDFでお読みいただけ
ます。

アイラブみー© NHK

東京都港区高輪4-6-12
（JR/京急品川駅から徒歩7分）

☎： 03-5789-2014
: se-jcu@unicef.or.jp

額
金

金
料

考
備

。
い
さ
だ
く
入
記
ご
て
い
お
に
様
人
頼
依
ご
、
は
欄
印
※
の
票
各

千 百 十 万 千 百 十 円
※

99

これより下部には何も記入しないでください。

名
者
入
加

印

附

日

※
千 百 十 万 千 百 十 円

円

この受領証は、大切に保管してください。

※
おなまえ

様

振替払込請求書兼受領証

号
番
号
記
座
口

名
者
入
加

金
額

料
金

備
考

人
頼
依
ご

。
い
さ
だ
く
て
し
押
を
印
正
訂
に
所
箇
の
そ、
は
合
場
た
し
正
訂
を
項
事
載
記

。
い
さ
だ
く
し
出
お
で
い
な
ら
取
り
切

（消費税込み）

※
おところ・おなまえ

欄
信
通
・
人
頼
依
ご

日 附 印

口 座 記 号 番 号

ご依頼人欄に、おところ・おなまえをご記入ください。（承認番号東第60982号）

免公益財団法人日本ユニセフ協会

（郵便番号　　　　　－　　　　　）

学校・園名

住　　所
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公益財団法人 日本ユニセフ協会
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窓口専用

募金の使途を指定する場合は、受付中の募金名をご記入ください。
ご指定のない場合は、ユニセフの通常事業全般に役立たせて
いただきます。（90171）

（フリガナ）
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