
あなたは、　　　　　　にどんな言葉を入れますか？
その言葉を考えた理由を、お友だちと話し合って、みんなの思いをユニセフに届けてください。

みんなで届けよう、世界の子どもに希望のパス！

2020年度　ユニセフ学校募金　春季資料

ユニセフ DVD学習教材動画紹介

人道危機下で暮らす 
子どもたちのために
（１分03秒）字幕

「紛争や自然災害などの危機下で暮らす子どもたちが、どのく
らいいるのか知っていますか？世界の4人にひとりです」ユニセ
フ活動に取り組む導入や、ユニセフ募金を呼びかけるための学
習や集会などにオススメ。

長谷部誠大使 
ロヒンギャ難民キャンプ訪問
（11分10秒）字幕・日本語ナレーション

プロサッカー選手で日本ユニセフ協会大使の長谷部誠さんが、
60万人ものロヒンギャの人々が暮らす世界最大の難民キャン
プを訪問。「この問題を知り、支援の輪が広がってほしい」長
谷部大使が語ります。

南スーダン：栄養不良から 
回復したアデュちゃん
（1分40秒）字幕・日本語ナレーション

アデュちゃん（14カ月の女の子）は、マラリアと下痢の影響で
食欲もなく、深刻な栄養不良（上腕の周囲10.5㎝、体重わず
か6.5㎏）になってしまいました。そんなアデュちゃんが栄養
治療を受け、回復していくようすが分かる動画です。36秒の
ところで紹介されている栄養治療食は、100円で3袋分になり
ます。

バングラデシュ：気候変動がうばった
スマイヤちゃんのくらしと健康
（2分00秒）字幕・日本語ナレーション

気候変動からもたらされた洪水で故郷を離れ、スラム街での生
活を余儀なくされたスマイヤちゃん。栄養不足から消耗症に
陥ってしまいます。消耗症の子どもは無気力でボーっとした状態
（食欲もなく体の反応が低下した状態）になります。特に重症
の乳幼児の場合は、むずがったり、泣いたりといった子どもの
自然な反応を見せることなく、感染症であっという間に命を落
とすこともあります。栄養治療をうけ、回復してくると笑ったり、
何かを欲しがったり、泣いたり、“子どもらしさ”を取り戻してい
きます。

ブルンジ：すべての子どもに、
安全な水を
（2分17秒）字幕

リリアンさん（14歳）が川へ水をくみに行くようす、くむ水の
状態が分かる動画です。彼女のように、池や川の水（地表水）
を未処理のまま使わざるを得ない人は世界に1憶4400万人
（2017年時点）いると推定されています。
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私たちの可能性～ザータリ難民キャンプ・
障がいのある子どもたちのお話～
（6分20秒）字幕

紛争が続くシリアからの難民が暮らす、ヨルダン・ザータリ難
民キャンプ。障がいのある子どもも、厳しい環境の中での生
活を強いられています。ユニセフは「誰ひとりとり残さない」
ために、障がいのある子どもたちの意見を取り入れながらトイ
レの設置を進めています。

 100円の旅
（1分58秒）字幕

例えば100円の募金…その募金がどのように使われているの
かを紹介するアニメーションです。募金活動の前や後に見るこ
とで、ユニセフ募金について理解を深めることができます。

世界に広めよう「持続可能な
開発目標（SDGs）」Ⅲ
（4分37秒）字幕・日本語ナレーション

国連の「SDGs（持続可能な開発目標）」を達成するために、
私たちひとりひとりにできることがあります。まずは身近なとこ
ろから、そして地域へ。ひとりの力は小さくても、みんなが行
動を起こせば、大きな変化が生まれる可能性が広がります。

ユニセフと 
地球のともだち
（13分23秒）字幕・日本語ナレーション

ユニセフと世界の子どもたちの現状について基礎から学ぶこと
のできる映像です。社会科の授業で国連やユニセフについて
学習する際や、ユニセフ活動に取り組む前の学習にオススメ。

ユニセフ親善大使のメッセージ

子ども兵士だったぼく 
～人生を取りもどすために～
（2分34秒）字幕

1991年～ 2002年まで内戦が続いたシエラレオネ。13歳の
時に子ども兵士にさせられたイシュマエル・ベアさんは、同じ
ように厳しい経験をした子どもたちのために活動しています。

難民キャンプから始まった私の旅 
～教育の大切さを伝える～
（2分49秒）字幕

14歳のとき、紛争が続いていたシリアから家族でヨルダンに
逃れ、難民となったマズーン・メレハンさん。難民キャンプで
教育の大切さを伝える活動を始めた様子を語ります。

6

7

8

9

10

11

2
0
2
0
.0
3
.0
6
（
1
7
:0
5
:0
4
）

四　校 森H2 H3

すべての子どもに、	 を。

第 65回（令和 2年度）ユニセフ学校募金

あなたは、　　　　　　にどんな言葉を入れますか？
その言葉を考えた理由を、お友だちと話し合って、みんなの思いをユニセフに届けてください。

みんなで届けよう、世界の子どもに希望のパス！
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世界の子どもたちも、みんなと同じようにスポーツや遊びを 
楽しんでいます。しかし、生きる環境や背景はさまざまです。

世界の子どもたちは、どんな暮らしをしていて、
どんなことを思っているのかな？

そして、世界の子どもたちに必要なことは何だろう？
ユニセフと一緒に考えよう！

「コンゴ」が名前に含まれる国はアフリカに2つ、隣り合って存在してい
ます。「コンゴ」と「コンゴ民主共和国」という国です。写真は「コンゴ」の
南部にあるブエンザ地方の子どもたち。コンゴは、治安や各種感染症
の発生・流行の懸念があり、子どもたちが暮らすには厳しい環境です。
世界中どこに生まれても、子どもたちの命と健やかな成長を守るため
に、ユニセフは栄養、保健、水と衛生など、さまざまな支援活動をしてい
ます。手作りのサッカーボールを笑顔で追いかける子どもたち、その

笑顔を守っていくために、どんなことが必要かな？

2019年9月、ハリケーン「ドリアン」が上陸し、甚大な被害をうけたバハ
マ。避難所で暮らす子どもたちを集めて、スポーツをしたり、絵を描いたり
する心理ケアが行われました。緊急事態がおきたとき、ユニセフは「子ど
もにやさしい空間」や「学習センター」などを設置し、子どもたちが日常を
取りもどし、安心して過ごせるように支援をしています。気候変動の影響、
人口の増加などさまざまな要因が重なって、自然災害の被害にあう人は
これからも増えていくと予想されています。緊急事態に直面した子ども

たちを守り、復興していく中で、どんなことが必要かな？

2019年1月～9月上旬の間に5万7,000人の移民・難民がヨーロッパ
に到着しました。その4人に1人が子どもでした。紛争や貧困から命から
がら逃れてきた子どもたち。すべての子どもが、どこに生まれても、ど
こに住んでも、その権利が守られ、生まれもった能力を最大限発揮でき
るように、ユニセフは支援をしています。自分がもし、故郷を離れない

といけなくなり、言葉も通じない国に住むとしたら、そこがどんな環

境であってほしいとあなたは願いますか。

バングラデシュでは、女の子が屋外でスポーツをする機会はほとんど
ありませんでした。特に農村部では、「女の子は家にいて、家事をするべ
き」という昔からの考えが強く残っていて、女の子がスポーツをするこ
とに反対する人がたくさんいました。しかし、ユニセフの支援プログラ
ムを通して、スポーツで結果を残す女の子の姿が、地域の人たちの意
識を変え始めました。ユニセフは、基本的な人権を守る活動の一つとし
て、ジェンダーの平等を推進しています。だれもが自分の好きなスポー

ツを楽しめる世界を創っていくためには、何が必要かな？

アフリカの国　コンゴ

カリブ海の国　バハマ

ヨーロッパの国　オーストリア

南アジアの国　バングラデシュ

サッカーは人気があるよ！
サッカーボールはないけれど、
手作りのボールがあるよ。
いつも学校の帰りに友だちと
サッカーをするのが楽しみな
んだ。

大きなハリケーンがきて、家が
とばされて、本当にこわかった。

ここは避難所。たくさんの人が
一緒に暮らしているよ。ユニセ
フの人とみんなで輪になって
遊んだの。大声で笑って、遊ぶ
のは久しぶり！

家族でイラクの紛争から逃げて、ここまでき
ました。小さな頃から足が不自由で、車いす
を使っています。いろいろな国から逃げてき
た人たちが、古い病院だったところで一緒に
暮らしています。ぼくらはみんな、ここで難
民として認められるのを待っています。友だ
ちや弟とバスケットボールをするのが好き
です。ぼくの一番の親友は、アフリカのソマ
リアから逃げてきました。（サジャド、15歳）

わたしの小学校には、女の子
たちのサッカー・クラブがある
の。男の子と同じようにスポー
ツができるのは、すごくうれし
い。（モニ、8年生）

あなたは、どんなスポーツや遊びが好きですか？
それをしているときはどんな気持ちですか？

ポスターを使って話し合ってみよう！

パターン①　創英角ポップ
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